
Suppen und Eintöpfe 
Champignon-Cremesuppe 
Klare Erbsensuppe 
Fischsuppe 
Schnelle Gemüsesuppen 
Gyros-Suppe 
Kaisergemüseeintopf 
Kentucky-Topf 
Kohlrabicremesuppe 
Kohlsuppe 
Kürbissuppe 
Pfälzer Zwiebelsuppe 
Pikante Ofensuppe 
Pizzasuppe 
Feine Sauerkrautsuppe 
Wirsingeintopf 
 
Nudeln, Eier, Kartoffeln 
Bauernomelett 
Bunte Blechnudeln 
Bratkartoffelsalat 
Eierfrikassee 
Kartoffel-Pfannkuchen 
Kartoffelauflauf 
Kartoffelklöße 
Makkaroni italienische Art 
Nudeln mit Brokkoli-Pilzsoße 
Omelett mit gebratenen Pilzen 
Penne mit Thunfisch 
Reinhard's Allerlei 
Serviettenknödel 
Sesamkartoffeln 
Spaghetti alio-olio 
Tortellini in Sahnesoße 
Vegetarisches Risotto  
 
Fleisch, Fisch, Geflügel 
Fisch im Grünen 
Fischgulasch 
Fischpfanne in Senfsoße 
Forellen gebacken 
Lachsfilet überbacken 
Lachs-Lasagne 
Muscheln in Weißwein 
Schellfisch in Senfsoße 
Steinbeißer mit Champignons 
Backhähnchen 
Curry-Hähnchen-Auflauf 
Gebratenes Hähnchen  
Hähnchenbrustfilet in Zwiebel-Sahne-Soße 
Hähnchenbrust mit Nudeln in Käsesoße 

 
Hähnchenbrust mit Salbei 
Hähnchengeschnetzeltes mit Schinken-Soße 
Paprikahähnchen 
Putenbrust in Senfsoße 
Putenschnitzel mit Pfirsich überbacken 
Curry-Fleisch 
Feta-Burger 
Filet im Teig 
Filet in Kräuter-Sahnesoße 
Filetpfanne 
Flämischer Rindertopf 
Bunte Frikadellen 
Gemüse-Pfanne mit knusprigen 
Schnitzelstreifen 
Hacksteak in Champignonsoße 
Hawaii-Schnitzel 
Hirschmedaillons 
Indonesischer Hackfleischtopf 
Jägerschnitzel mit Pilzrahmsoße 
Kaninchen à la Siggi 
Geschmorter Kaninchenbraten 
Kaninchenbraten Südländische Art 
Kasseler Hawaii 
Kebab 
Kotelett mit Chamignonpüree 
Lammfilet mit Kräuterkruste 
Mettbällchen in Pilz-Weißwein-Soße 
Rahmgeschnetzeltes 
Sahnefleisch 
Salzfleisch 
Schnitzel in Tomatensahne 
Schweinefilet auf Blattspinat 
Schweinegeschnetzeltes mit Ananas 
Schweinerückensteak à la Irmgard 
Überbackene Hackfleischklößchen 
Zigeunerfleisch 
 
Gemüse und Aufläufe 
Brokkoli in Käsesauce 
Gratinierter Fenchel mit Tomatenhaube 
Gelbe Gnocchi 
Gemüsefrikasse mit Eiern 
Kürbisgemüse Balkan Art 
Kürbis-Lauch-Quiche 
Herzhafte Kürbisplätzchen 
Pilz-Pfanne mit Ei 
Rote Bete Pfanne 
Sauerkraut-Pfanne 
Sauerkrautstrudel 
Spargel, gedünstet 



Spinat-Pie 
Tomaten-Quiche 
Überbackene Parika mit Hack-Füllung 
Wirsing-Lasagne 
Brokkoli-Kasseler-Auflauf 
Kartoffel-Brokkoli-Auflauf 
Kartoffel-Hack-Auflauf 
Kohlrabi-Hähnchen-Auflauf 
Kürbis-Auflauf 
Nudel-Knoblauch-Gratin 
Sauerkrautauflauf 
Thunfisch-Auflauf 
Wirsing-Mett-Auflauf 
 
Salate 
Bunter Konfetti-Salat 
Eiersalat 
Festlicher Eiersalat 
Frische-Salat 
Salatsoße 
Käsesalat 
Käse-Wurst-Salat 
Delikater Kartoffelsalat 
Nudelsalat mit Hackbällchen 
Reissalat mit Salami 
Rote-Bete-Feldsalat 
Salatsoßen 
Samurai-Salat 
Silvestersalat 
Spargelsalat 
Spargel-Schinken-Salat 
Staudenselleriesalat 
Zucchinisalat 
 
Nachspeisen 
After eight Mousse 
Aprikosencreme "Advocaat" 
Beerencreme 
Beerenkaltschale 
Birnentarte 
Bourbon-Vanillecreme 
Bratäpfel mit Marzipanfüllung 
Feigen auf Maracuja-Gratin 
Grießpudding 
Himbeer-Mascarponecreme 
Himbeer-Vanillecreme 
Karamellcreme 
Krokantpudding 
Mango-Mousse 
Mousse au chocolat 
Weisse Mousse au chocolat 

Philadelphia-Creme 
Quark-Grieß-Gratin 
Ricotta-Mousse mit Chianti-Kirschen 
Rotwein-Birnen 
Rumfrüchte mit Mascarpone-Creme 
Sauerrahmcreme mit Himbeeren 
Schoko-Aprikosen 
Tarte tatin 
Überbackene Pfirsiche 
Vanille-Eierlikörsoße 
Winterlicher Eisstollen  
 
Wenn Gäste kommen 
Anita's überbackenes Fladenbrot 
Almonaise 
Dips 
Schafskäse Dip 
Frühlings-Tsatsiki 
Gefüllter Turbankürbis 
Hackfleischküchlein 
Kalbfleisch in Thunfischsoße 
Lachsröllchen 
Lachs-Spinat-Klöße 
Lachstatar 
Mariniertes Gemüse 
Partybrötchen-Rad 
Party-Filet 
Pizza-Aufstrich für Baguette 
Schnitzelpfanne 
Schnitzelpizza 
Speckpiroggen 
Gefüllte Champignons 
Zucchini- oder Auberginenröllchen 
Eierlikör 
Florida-Cocktail 
Maracujatraum 
Grüne Bowle 
Heidelbeerlikör 
Owernäuer Buenensuppe 
Sangria 
Sangria-Bowle 
Pflaumenlikör 
Schlammbowle 
 
 
 
 
 
 
 
 



Oma’s Rezepte 
Apfelreis 
Bratheringe 
Brot für die Welt 
Grießsuppe 
Grünkohleintopf 
Himmel und Erd 
Holunderblütensirup 
Holunder-Apfelgelee 
Klopssuppe 
Kürbis süß-sauer eingemacht 
Oma's Hefekräbbelchen 
Oma's Kartoffelküchlein 
Pilzsuppe "Oma Charlotte" 
Schmantjes (Matjestopf) 
Senfgurken 
Steckrüben einmal anders 
Süß-saure Soße 
 
Kuchen, Torten, Gebäck 
Amicelli-Torte 
Apfel-Bienenstich 
Apfel-Calvados-Torte 
Apfel-Mohn-Torte 
Apfel-Streuselkuchen 
Asbach-Kuchen 
Bananen-Schokoladentorte 
Beeren-Nuss-Schnitten 
Biskuit 
Blätterteigteilchen 
Brombeerkuchen 
Eierlikör-Kirschkuchen 
Eissplittertorte 
Erdbeer-Schmand-Kuchen 
Fantakuchen 
Heidelbeer-Schmandkuchen 
Himbeer-Joghurt-Torte 
Käsekuchen 
Käsekuchen 
Kirschkuchen Rustikal 
Kirsch-Muffins 
Körniges Buttermilchbrot 
Kokoskuchen 
Kürbis-Walnuss-Kuchen 
Lattenzaun 
Mandelstuten 
Melonen-Torte 
Nuss-Nougat-Sahne-Schnitten 
Nusswaffeln 
Obsttorte 
Ostfriesentorte 

Pfirsichtarte 
Pflaumen-Nusskuchen mit Baiser 
Pflaumen-Quarktorte 
Pflaumen-Schmand-Kuchen 
Pflaumen-Streusel-Kuchen 
Philadelphia-Kirsch-Torte 
Preiselbeer-Eistorte 
Quarkstollen 
Raffaello-Himbeer-Torte 
Sandkuchen à la "Prinz Karl" 
Scheicheltorte 
Schneller Bienenstich 
Schokoladenkuchen 
Schokoladen-Nußkuchen 
Schokoladen-Quarkkuchen 
Schoko-Mandel-Kuchen 
Sirupkuchen 
Spaghetti-Torte 
Stachelbeer-Butterkeks-Kuchen 
Tiramisu-Torte 
Uwe's Bananenschnitten 
Vanille-Kirsch-Schnitten 
Versunkener Schokostreusel 
Waffelröllchen-Eierlikörtorte 
Wiener Nusskuchen 
Zitronen-Sahnetorte 
 
Weihnachtsgebäck 
Amaretti 
Baiser-Mandelberge 
Choco-Crossies 
Feigenschäumchen 
Gerda's Spritzgebäck 
Haferflocken-Knusperchen 
Haferflockenmakronen 
Haselnusstaler 
Kokosmakronen 
Mandelgebäck 
Marzipan-Pistazien Pralinen 
Mozartkugeln 
Quittenbrot 
Rosinenberge 
Schokoladenschnitten 
Schokoladentrüffel 
Spitzbuben 
Walnussplätzchen 
Weihnachtshappen 
Weißes Aprikosenkonfekt 
 


