Suppen und Eintopfe

Chili con Carne

Schneller Eintopf mit Fleischwurst
Gulaschsuppe

Kraftig Hihnersuppe
Huhnersuppe mit Ei und Lauch
Pikante Huhnersuppe

Kasesuppe

Kartoffelsuppe mit Lauch
Klrbissuppe

Mohrencremesuppe

Pultasuppe
Spaghettigemusesuppe
Tomatensuppe mit Mais und Paprika
Waldschrat-Suppe
Zucchini-Cremesuppe

Nudeln, Eier, Kartoffeln
Bauernomelett
Buttermilch-Semmelknddel
Eierfrikassee mit Champignons
Kasspatzen

Krauterravioli in Tomatensol3e
Kartoffelauflauf

Lasagne

Makkaroni-Auflauf

Makkaroni in Knoblauchrahm
Nudelauflauf ,Parma*“

Nudeln mit Brokkoli

Risotto

Fleisch, Fisch, Geflugel

Backfisch

Forellen in Weillwein-Krauter-Sol3e
Karpfen einmal anders

Lachsauflauf

Flugente gefullt

Martinsgans

Hahnchenbrustfilet ,Indisch®
Hahnchenfligel mit Dip

Feines Huhnerfrikassee
Hudhnerfrikassee

Putenschnitzel mit Pilz-Sahne-Sol}e
Putensteaks mit Kasekruste
Hollandaise-Puten-Schnitzel
Putengeschnetzeltes im Nudelbett
Hirschgulasch

Lamm-Auflauf
Lamm-Geschnetzeltes mit Zucchinis
Leber mit Ananas-Zwiebeln
Hackballchen und Gemuse am Spiel}

Geschmortes Zwiebelhackfleisch
Burgundergulasch
Rindergeschnetzeltes

Rheinischer Sauerbraten
Riesenroulade mit Pilzflllung
Zwiebelfleisch

Filettopf

Gemuse-Gratin mit Schweinefilet
Hirtentopf

Lendchenauflauf mit Spargel
Rahm-Geschnetzeltes mit Nudelkruste
Schaschlikspiefte

Geschnetzeltes Schweinefilet chinesische
Art

Schweinefleisch mit Curry und Ananas
Schweinefleisch suld-sauer
Schweinefilet auf Zucchini
Schweinemedaillons in Paprikasahne
Senfbraten

Schweinerltckenbraten pikant
Bolognese-Schnitzel

Schnitzeltopf

Schalrippchen auf amerikanische Art
Wurstgeschnetzeltes

Gemiuse

Blumenkohl polnische Art
Blumenkohl mit Tomatensole
Uberbackener Blumenkohl
Gemuseragout mit Wirstchen
Geflllte Kohlrabi (2 Rezepte)
Kohlrabi in Kasesol3e
Kohlrabi-Mohren-Gratin
Lauch-Auflauf
Mangoldrdlichen
Bohnen-M6hrengemuse
Mohren mit Fenchel
Mohrengemuse mit Honig
Paprika-Bohnen-Gemduse
Paprikagemuse

Gefullte Paprikaschoten
Rosenkohl-Schinken-Gratin
Rote Bete mit Mandelsol3e
Spargel mit Zitronen-Béchamelsauce
Zucchini-Quiche
Zucchiniplatzchen

Zucchini Ragout
Zucchini-Tomaten-Gemuse



Salate

Griechischer Bauernsalat
Bohnensalat
Chinakohlsalat
Heringssalat

Herrensalat

Kase-Salat

Krautsalat

Bunter Nudelsalat
Nudelsalat

Bunter Reissalat
Reissalat mit Hackfleisch
Rote-Beete-Salat
Sauerkrautsalat
Schichtsalat (2 Rezepte)
Spaghetti-Salat
Thunfischsalat
Tortellini-Salat
Wourstsalat

Nachspeisen
Ananas-Quarkcreme
Ananascreme

Bubbert

Cappuccini-Creme
Erdbeer-Frischkasecreme
Frichtecreme

Herrencreme

Mokka-Quarkcreme

Mousse au chocolat
Orangenpudding
Obstsalatkombinationen
Rhabarberspeise mit Schneehaube
Sahnereis

Schokoladencreme
Trauben-Weinspeise

Vanilleeis mit geeister Schokolade
Weincreme

Zitronencreme

Wenn Gaste kommen
Fernseh-Brotchen
Flammkuchen

Franzosisches Gemusegulasch
G’zupfter

Hackfleisch-Pizza
Kaseblatterteig
Schinken-Kasetorte
Eingepackte Kartoffelchen
Knoblauchmuscheln mit Krautern
Krabbencocktail

Krabbentorte
Krauterbutter
Krauterquark
Lachsrolichen gefullt
Leberwursttopf als Vorspeise
Pizzabrotchen
Porreekuchen

Pfundstopf

Uberbackener Schafskase
Schinkenrolichen
Alkoholfreie Bowle
Apfel-Shake
Erdbeer-Drink
Feuerzangenbowle
Holunderlikor

Sahnelikor

Kirschlikor
Maracuja-Wodka
Mokkalikor
Preiselbeertraum
Sauerkirsch-Rotwein-Bowle

Obernauer Sommernachtstraum

Tutti-Frutti-Bowle (alkoholfrei)

Oma’s Rezepte

Arpel en de Pann
Biersuppe
Buttermilchsuppe
Eierkase

Eiertotterich

EiersolRe

Grie3-KI6Re
Hefekuchlein
Kasepuffert
Klompenbrei

Panhas

Pillekuchen

Reibepuffert (2 Rezepte)
Reibekuchen
Reibewaffeln
Rubstieleintopf (Stielmus)
Owernauer Watz

Watz



Kuchen, Torten, Geback
After-eight Torte

Gedeckter Apfelkuchen
Apfelkuchen nach GroBmutters Art
Bratapfelkuchen
Apfelkuchen mit Kokos
Grol3mutters gedeckter Apfelkuchen
Apfel-Weintorte
Aprikosen-Loffelbiskuittorte
Aprikosenkuchen
Amerikaner
Apfelsinen-Schichttorte
Baumstamm

Bienenstich (2 Rezepte)
Birnen-Quarktorte
Butterkuchen

Dinkelbrot

Eva’s Leinsamenbrot
Feinschmeckerbrot
Kartoffelbrot

Weildbrot
Cappuccino-nuf3-Torte
Donauwellen
Eierlikdrkuchen

Eistorte

Eiskaffeetorte

Englische Moccatorte
Erdbeer-Baisertorte
Erdbeer-Eierlikortorte
Erdbeer-Mascarpone-Torte
Eiserkuchen mit Zimt
Forstertorte

Frankfurter Kranz
Gewdurzkuchen

Grillagetorte
Joghurt-Obst-Torte
Johannisbeerkuchen auf dem Blech
Johannisbeer-Joghurttorte
Kasecremetorte
Kasekrabbelchen
Kasesahnetorte
Kasekuchen mit Baiserhaube
Kasestreuselkuchen

Kalte Schnauze
Buchenauer Kirschtorte
Mandarinen-Frischkasetorte
Mandelkuchen auf dem Blech
Maracuja-Frischkasetorte
Maracuja-Torte
Milchmadchenkuchen
Mocca-Loffelbiskuittorte

Mokka Buttercreme
Muttertagstorte (kinderleicht)
Nougatrolle

Nussecken

Schwedische Nusstorte
Russischer Nusskuchen
Gesturzter Obstkuchen
Pflaumenkrapfen
Quenchtorte
Rhabarber-Baiser
Rhabarberkuchen mit Streusel
Rhabarberschnitten mit Guss
Rocher-Torte
Rotweinkuchen
Schmandkuchen
Schneegestdber
Schneewittchenkuchen
Schichttorte

Sekttorte
Stachelbeer-Baiser-Torte
Stachelbeer-buttercreme
Streuselkuchen
Sul-Sauer-Torte
Apfelwaffeln

Obernauer Waffeln
Waffelteig fur Eilige
Waldmeistertorte
Zitronenkuchen
Zitschkuchen

Berliner Brot

Blitzkuchen
Elisenlebkuchen
Florentiner

Geflllite Kugeln
Haferflocken-Platzchen
Hagelzuckerplatzchen
Mandelschnitten
NuR3schnecken
Walnufchen
Wespennester



